
Duales  
Studium

  BACHELOR (B.A.)  
  SOZIALE ARBEIT  

In Deinem Beruf möchtest Du Dich aktiv für soziale Gerechtigkeit und Chancen-
gleichheit einsetzen, indem Du Menschen in schwierigen Lebenssituationen 
unterstützt? Im dualen Bachelorstudium Soziale Arbeit vermitteln wir Dir pädago-
gisches, psychologisches sowie rechtliches Wissen und bereiten Dich mit fun-
dierten Inhalten zu qualitativen und quantitativen Forschungsmethoden auch auf 
mögliche Leitungsaufgaben in sozialen Einrichtungen vor. Mehr Informationen 
zum Studiengang findest Du hier: 

iu-dualesstudium.de/bsoz

JETZT NOCH FLEXIBLER –  
MIT VIER STUDIENSTARTS PRO JAHR!
Diesen Studiengang kannst Du im Januar, 
April, Juli oder Oktober starten. Lege dann 
los, wann es in Dein Leben passt!

Abschluss
Bachelor of Arts (B.A.), Berufsbezeichnung „staatlich 
 anerkannte:r Sozialarbeiter:in und Sozialpädagog:in“  

Vertiefungen
– Kindheitspädagogik1 
– Soziale Arbeit mit Erwachsenen 
– Kinder- und Jugendhilfe 
– Handlungsfeld Schule1 

Studienmodell 

Kombination aus Theorie und Praxis   

Studienbeginn und -dauer
Beginn: 01. Januar, 01. April, 01. Juli, 01. Oktober 
Dauer: 7 Semester 

Praxispartner und Studiengebühren
Wir unterstützen Dich bei der Praxispartnersuche.  
Dein Praxispartner finanziert Deine Studiengebühren. 

Studienorte 
Aachen, Augsburg, Berlin, Bielefeld, Bochum, Bonn, Braun-
schweig, Bremen, Chemnitz, Dortmund, Dresden, Duisburg, 
Düsseldorf, Erfurt, Essen, Frankfurt a. M., Freiburg, Hamburg, 
Hannover, Karlsruhe, Kassel, Kiel, Köln, Leipzig, Lübeck, 
Magdeburg, Mainz, Mannheim, München, Münster, Nürnberg, 
Potsdam, Regensburg, Rostock, Stuttgart, Ulm, Wuppertal, 
Würzburg 

Kein Studienort in Deiner Nähe? Studiere am Virtuellen  
Campus – ortsunabhängig und im festen Klassenverbund!

Den aktuellen Status der staatlichen Anerkennung und  
die genauen Studienstarts findest Du auf unserer Website.

1  Diese Vertiefung wird nicht an allen Standorten 
angeboten. Bitte sprich Deine Studienberatung 
an oder informiere Dich auf unserer Website.

http://www.iu-dualesstudium.de/bsoz
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Curriculum und Studieninhalte (180 CP)

1 In den Vertiefungsmodulen wählst Du Dir eine von vier möglichen Vertiefungsrichtungen aus.

Pädagogik
Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten
Berufsfeldentwicklung
Einführung in die Soziale Arbeit
Praxisreflexion I

Psychologie
Theorien und Konzepte in der Sozialen Arbeit
Sozialrecht 
Gesprächsführung und Beratung in der Sozialen Arbeit
Praxisreflexion II

Soziologie
Sozialgeschichte, Philosophie, Ethik
Entwicklung und Sozialisation
Methoden der Sozialen Arbeit: Einzelfallhilfe
Praxisreflexion III

Soziale Ungleichheit und Diversität 
Qualitative Forschungsmethoden
Diagnostik und Fallverstehen
Methoden der Sozialen Arbeit: Gruppenarbeit
Praxisreflexion IV

Sozialpolitik 
Pädagogische Beziehungen und Professionalität
Kurs aus der gewählten Vertiefung 1 
Kurs aus der gewählten Vertiefung 1 
Praxisprojekt V

Kurs aus der gewählten Vertiefung 1 
Kurs aus der gewählten Vertiefung 1 
Integration und Migration
Quantitative Forschungsmethoden
Praxisprojekt VI

Methoden der Sozialen Arbeit: Gemeinwesenarbeit 
und Sozialraumorientierung
Gesundheitsorientierte Soziale Arbeit
Spezielle Rechtsbezüge der Sozialen Arbeit 
Management sozialer Organisationen
Bachelorarbeit

MODULTITEL SEMESTER CREDIT 
POINTS    

5 CP
5 CP
5 CP
5 CP
5 CP

5 CP
5 CP
5 CP
5 CP
5 CP

5 CP
5 CP
5 CP
5 CP
5 CP

5 CP
5 CP
5 CP
5 CP
5 CP

5 CP
5 CP
5 CP
5 CP 
5 CP

5 CP
5 CP
5 CP
5 CP 
5 CP

5 CP

5 CP
5 CP
5 CP
10 CP 

Info: Die Lehrformen des jeweiligen Moduls kannst Du auf unserer Website im 
 Modulhandbuch Deines Studiengangs nachlesen

SO ABWECHSLUNGSREICH 
LERNST DU BEI UNS
Durch verschiedene Lehrformen an der  
IU gestaltet sich Dein Studium sehr ab-
wechslungsreich:

Vorlesung 
In Vorlesungen lernst Du fachliche und 
methodische Grundlagen. Die Inhalte 
orientieren sich stark an der Praxis, indem 
zum Beispiel Themen anhand aktueller 
Beispiele erklärt und diskutiert werden. 

Seminare und Übung 
In Seminaren lernst Du, wissenschaft-
liche Methoden anzuwenden. In Übungen 
hingegen festigst und vertiefst Du Deine 
Erkenntnisse. Schlüsselqualifikationen 
wie Teamfähigkeit, Präsentationstechni-
ken und wissenschaftliche Arbeits- und 
Kommunikationstechniken stehen hier 
ebenso im Vordergrund. 

Interaktive Lehrformen und 
 Selbststudium
Interaktive Lehrformen fördern das aktive 
Selbstlernen sowie den Austausch mit 
Mitstudierenden und Lehrenden. In der 
Präsenzphase wirst Du bei der Übung 
und Vertiefung der vermittelten Inhalte 
begleitet. 
Mit digitalen Medien kannst Du Dich 
selbstständig und flexibel auf die Präsenz-
phase sowie die praxisbezogene Anwen-
dung der Theorie vorbereiten.  

Praxisprojekt 
Unter akademischer Leitung bearbeitest 
Du selbstständig eine wissenschaftliche 
Fragestellung mit Unternehmensbezug. 
Deine Arbeit wird in Form einer Projekt-
arbeit oder eines Portfolios dokumentiert.  

Dies ist ein exemplarisches Curriculum. Die Reihenfolge der Module kann je nach 
Studienstart variieren. Darüber hinaus ist Dein Semester zweigeteilt. Das bedeutet, 
Du studierst immer zwei Module gleichzeitig.



  MÖGLICHE VERTIEFUNGEN    DEINE  
  BERUFSPERSPEKTIVEN  Im Laufe Deines Studiums kannst Du folgende Vertiefungs-

richtungen belegen: 

KINDHEITSPÄDAGOGIK
Diese Vertiefung bereitet Dich auf die sozialpädagogische 
Bildungs- und Erziehungsarbeit von Kindern in Einrich-
tungen der Kindertagesbetreuung vor, wie zum Beispiel in 
Krippen oder Kindertagesstätten. Du lernst verschiedene 
Entwicklungsfaktoren, Handlungsansätze und Methoden 
sowie die Rolle der Eltern und der Familie kennen. Nach 
Abschluss Deines Studiums kannst Du Betreuungs- und 
Beratungsangebote, Programme und Kurse im Rahmen 
der Entwicklungsförderung von Kindern im Alter von 0 bis 6 
Jahren planen und durchführen. 

KINDER- UND JUGENDHILFE 
Du wirst auf die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und deren 
Familien vorbereitet. Dabei lernst Du die vielfältigen durch 
das Kinder- und Jugendhilfegesetz geregelten Maßnahmen 
kennen. Dazu zählen auch Angebote der Jugendsozial-
arbeit, zum Beispiel der Jugendbildung. Nach Abschluss Dei-
nes Studiums kennst Du Organisationsstrukturen, Konzepte 
und Methoden der Kinder- und Jugendhilfe und kannst diese 
ausarbeiten und anwenden. 

SOZIALE ARBEIT MIT ERWACHSENEN
Die Vertiefung bereitet Dich auf die Arbeit in verschiedenen 
Handlungsfeldern vor, zum Beispiel im Bereich Sozialbe-
ratung, Sozialpsychiatrie, Behindertenhilfe oder Altenhilfe. 
Nach Abschluss des Studiums kennst Du die Rahmenbedin-
gungen, Zielgruppen und Methoden der Sozialen Arbeit mit 
Erwachsenen und kannst diese in der Praxis anwenden. 

HANDLUNGSFELD SCHULE 
Du lernst, wie Du mit gezielten Angeboten der Sozialen 
Arbeit Bildungschancen für alle Schüler:innen unabhängig 
von ihrer sozialen Herkunft sicherstellen kannst. Dazu er-
hältst Du umfangreiche Kenntnisse über die strukturellen 
Rahmenbedingungen des Schulsystems sowie die Kin-
der- und Jugendhilfe im Schulsystem. Außerdem befasst Du 
Dich mit den zentralen Berufsbildern der Sozialen Arbeit im 
Handlungsfeld Schule. Insbesondere qualifiziert die Vertie-
fung für die Einsatzfelder Schulsozialarbeit, Schulbegleitung 
und Ganztagsbetreuung. 

Im dualen Studium Soziale Arbeit erhältst Du pädagogisches, 
psychologisches und rechtliches Wissen. Zusätzlich kannst 
Du Dich mit betriebswirtschaftlichen Inhalten auf Leitungs-
aufgaben in sozialen Einrichtungen vorbereiten. Mit Deinem 
Abschluss bist Du eine gefragte Fachkraft, hast eine Menge 
Perspektiven und kannst in folgenden Bereichen starten:  
– Fachkraft für Sozialpädagogik 
– Fachkraft für Soziale Arbeit 
– Streetworker:in 

MÖGLICHE TÄTIGKEITEN MIT EINEM  
B.A. SOZIALE ARBEIT: 
– Du betreust und förderst Kinder sowie Jugendliche, 
indem Du sie zum Beispiel in sozialen sowie schuli-
schen Belangen unterstützt. 

– Du hilfst Menschen in schwierigen Lebensverhält-
nissen und Krisensituationen. 

– Du pflegst Kontakt zu Behörden, Ämtern und Arbeit-
geber:innen. 



  DAS BEWERBUNGSPORTAL  

  DEINE PRAXISPARTNER-SUCHE  

  ZULASSUNG  
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  IN 4 SCHRITTEN   
  ZUM DUALEN   
  STUDIUM  

Damit Du Deine Praxispartner-Suche und bald darauf Dein duales Studium 
starten kannst, führen wir Dich im Bewerbungsportal Schritt für Schritt 
durch den weiteren Ablauf. 
Im Bewerbungsportal findest Du auch unseren Lebenslauf-Generator. 
Vervollständige ein paar persönliche Angaben, starte den Generator und 
schon erhältst Du einen professionell gestalteten, strukturierten Lebens-
lauf. Probiere es am besten gleich aus! 

An der IU bieten wir Dir umfangreichen Support bei der Praxispartner- 
Suche:  
– Wir greifen auf unser Netzwerk von über 15.000 Praxispartnern zurück.  
– Auch bei einem von Dir gewählten Unternehmen unterstützen wir Dich. 
– Deine Studienberatung steht Dir mit Tipps zur Seite. 
– Wir bieten Dir ein kostenloses IU Training an. 

Du kennst bereits ein Unternehmen, bei dem Du Deine Praxisphasen 
 absolvieren möchtest? Perfekt! Gerne helfen wir Dir dabei! 

KEIN NUMERUS CLAUSUS
Wir verzichten auf einen Numerus Clausus (NC). Stattdessen führst Du mit 
Deiner Studienberatung das IU Bewerbungsgespräch zu Deinen Stärken 
und Interessen. Zusätzlich ist eine der folgenden Voraussetzungen wichtig: 

DIES ERKENNEN WIR ALS ABITUR AN
– Allgemeine Hochschulreife (Abitur), fachgebundene Hochschulreife 
(fachgebundenes Abitur) oder Fachhochschulreife (Fachabitur) 

DAMIT STARTEST DU OHNE ABITUR
– Staatlich geprüfte:r Techniker:in oder staatlich geprüfte:r Betriebswirt:in 
– Meister:innenbrief 
Du startest zunächst ein „Probestudium“, wenn Du folgende Voraussetzung 
erfüllst: 
– Mindestens zweijährige Berufsausbildung in einem studienrelevanten 
Bereich und darauf aufbauend mindestens drei Jahre Berufserfahrung 

Mehr Infos zum „Probestudium“ unter: iu-dualesstudium.de/zulassung

Bewirb Dich ganz einfach über  
unser Bewerbungsformular unter 
 iu-dualesstudium.de

Im Bewerbungsportal lernen wir 
uns  gegenseitig besser kennen. 
 An schließend führst Du mit Deiner 
 Studienberatung Dein persönliches  
IU Bewerbungsgespräch.

Finde gemeinsam mit uns Deinen 
 passenden Praxispartner. 

Unterschreibe Deinen Vertrag  
und starte mit uns Deine persönliche 
Erfolgsgeschichte. 

DUALE BACHELOR-
STUDIENPROGRAMME.  
IMMER PRAXISNAH.  
LERNE UNS KENNEN:

Tel +49 (0)800 600 161 64
info-dualesstudium@iu.org
iu-dualesstudium.de


